BRIHAD ARANYAKA UPANISHAD

Secondo Adhyaya
Quinto brahmana (Il miele di ogni creatura)

1.Questa terra e miele per ogni creatura e ogni creatura & miele per questa
terra. Allo stesso modo |I'Essere che risiede in questa terra, tutto luce,
immortale, e quello che riveste la forma corporea nell'individuo, non & altri che
il Sé. Questa conoscenza & |'immortalitd, & |'unita in Brahman, nella totalita.

2. Quest'acqua e miele per ogni creatura e ogni creatura e miele per
quest'acqua. Allo stesso modo |I'Essere che risiede in questa terra, tutto luce,
immortale, e quello che riveste la forma del seme nell'individuo, non ¢ altri che
il Sé. Questa conoscenza & |'immortalitd, & |'unita in Brahman, nella totalita.
3.Questo fuoco & miele per ogni creatura e ogni creatura & miele per questo
fuoco. Allo stesso modo I'Essere che risiede in questa terra, tutto luce,
immortale, e quello che riveste la forma di parola nell'individuo, non & altri che
il Sé. Questa conoscenza ¢ |'immortalita, & |'unitd in Brahman, nella totalita.

4. Questa aria e miele per ogni creatura e ogni creatura & miele per questa aria.
Allo stesso modo |'Essere che risiede in questa terra, tutto luce, immortale, e
quello che riveste la forma di spirito vitale nell'individuo, non e altri che il Sé.
Questa conoscenza ¢ |'immortalita, e |'unita in Brahman, nella totalita.

5. Questo sole & miele per ogni creatura e ogni creatura € miele per questo
sole. Allo stesso modo |'Essere che risiede in questa terra, tutto luce,
immortale, e quello che riveste la forma dell'occhio nell'individuo, non & altri
che il Sé. Questa conoscenza é |I'immortalitd, & |'unita in Brahman, nella
totalita.

6. Questi punti cardinali sono miele per ogni creatura e ogni creatura e miele
per questi punti cardinali. Allo stesso modo |'Essere che risiede in questa terra,
tutto luce, immortale, e quello che riveste la forma dell'udito nell'individuo, non
¢ altri che il Sé. Questa conoscenza & |'immortalita, & |'unitd in Brahman, nella
totalita.

7. Questa luna € miele per ogni creatura e ogni creatura e miele per questa
luna. Allo stesso modo |'Essere che risiede in questa terra, tutto luce,
immortale, e quello che riveste la forma della mente nell'individuo, non & altri
che il Sé. Questa conoscenza é |I'immortalitd, & I'unita in Brahman, nella
totalita.

8. Questo fulmine & miele per ogni creatura e ogni creatura & miele per questo
fulmine. Allo stesso modo |'Essere che risiede in questa terra, tutto luce,



immortale, e quello che riveste la forma dell’energia nell'individuo, non & altri
che il Sé. Questa conoscenza ¢ |'immortalita, & |'unita in Brahman, nella
totalita.

9. Questo tuono & miele per ogni creatura e ogni creatura & miele per questo
tuono. Allo stesso modo |I'Essere che risiede in questa terra, tutto luce,
immortale, e quello che riveste la forma del suono della voce nell'individuo, non
¢ altri che il Sé. Questa conoscenza & |'immortalita, & |'unita in Brahman, nella
totalita.

10. Questa atmosfera & miele per ogni creatura e oghi creatura e miele per
questa atmosfera. Allo stesso modo |I'Essere che risiede in questa terra, tutto
luce, immortale, e quello che riveste la forma dello spazio nell'individuo, non &
altri che il Sé. Questa conoscenza ¢ |'immortalita, € I'unita in Brahman, nella
totalita.

11. Questa legge & miele per ogni creatura e ogni creatura & miele per questa
legge. Allo stesso modo |'Essere che risiede in questa terra, tutto luce,
immortale, e quello che riveste la forma dell'equita nell'individuo, non & altri
che il Sé. Questa conoscenza ¢ |I'immortalitd, & |I'unita in Brahman, nella
totalita.

12. Questa verita e miele per ogni creatura e ogni creatura & miele per questa
verita. Allo stesso modo |'Essere che risiede in questa terra, tutto luce,
immortale, e quello che riveste la forma della veridicita nell'individuo, non e
altri che il Sé. Questa conoscenza ¢ |'immortalitd, & |I'unita in Brahman, nella
totalita.

13. Questa natura umana € miele per ogni creatura e ogni creatura & miele per
questa natura umana. Allo stesso modo |'Essere che risiede in questa terra,
tutto luce, immortale, e quello che riveste la forma di umanita nell'individuo,
non & altri che il Sé. Questa conoscenza & |'immortalita, & |I'unita in Brahman,
nella totalita.

14. Questo Sé cosmico € miele per ogni creatura e oghi creatura & miele per
questo Sé cosmico. Allo stesso modo I'Essere che risiede in questa terra, tutto
luce, immortale, e quello che ¢ il Sé nell'individuo, non ¢ altri che il Sé. Questa
conoscenza ¢ |'immortalita, e I'unita in Brahman, nella totalita.

14. E questo Sé, cosi conosciuto, € la guida di tutti gli esseri, il sovrano di ogni
creatura. Come tutti i raggi della ruota sono infissi nel mozzo e nel cerchio, cosi
tutte le creature, tutti gli Dei, tutti i mondi, tutti gli organi vitali e tutte le
individualita sono fissi nel Sé.



